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Praktyczny przewodnik po akcesoriach,
ktore polecam i sama uzywam.
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C/ESC

Ciesze sie, ze tu jesteS. Haft to moja wielka pasja i ogromna
rados¢. Chciatabym podzieli¢ sie z Tobg nie tylko moimi
ulubionymi narzedziami, ale tez doswiadczeniem, ktére
zdobytam na tej pieknej, kreatywnej drodze.
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TAMBOREK

Dlaczego tamborek jest wazny?

Tamborek to podstawa haftowania. Odpowiednio napieta
tkanina pozwala na precyzyjne wykonanie sciegow i
unikniecie deformacji wzoru.
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TAMBOREK

Moje tamborki kupuje tylko w sklepie Haftix pasmanteria

https://epasmanteria.pl

Sg swietnie wykonane, a ja najbardziej polubitam te z
grubszym rantem (1,6 cm), bo doskonale trzymajg tkanine -
idealne dla kogos, kto, jak ja, nie lubi ciggtego poprawiania
materiatu.

Moja rada:
Jesli dopiero zaczynasz, polecam Srednice 16 cm lub 19 cm -

to idealny rozmiar na start. Nie sg za duze, wiec tatwo je
utrzymad, a jednoczesnie dajg przestrzen do pracy.



https://epasmanteria.pl/

TAMBOREK

Linki do tamborkoéw, ktére polecam na poczatek:

Tamborek 16cm Srednica, grubosc rantu 1,6cm:

https://epasmanteria.pl/pl/tamborki-ramki-stojaki/10985-
tamborki-ramki-stojaki-tamborek-drewniany-16-cm16-mm-
nurge-nr-3.html

Tamborek 16cm Srednica, grubosc rantu 0,8cm:

https://epasmanteria.pl/pl/tamborki-ramki-stojaki/10977-
tamborki-ramki-stojaki-tamborek-drewniany-16-cm8-mm-
nurge-nr-3.html

Tamborek Srednica 19cm, grubosc rantu 1,6cm:

https://epasmanteria.pl/pl/tamborki-ramki-stojaki/10986-
tamborki-ramki-stojaki-tamborek-drewniany-19-cm16-mm-
nurge-nr-4.html

Tamborek sSrednica 19cm, grubosc rantu 0,8cm:

https://epasmanteria.pl/pl/tamborki-ramki-stojaki/10978-
tamborki-ramki-stojaki-tamborek-drewniany-19-cm8-mm-
nurge-nr-4.html
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TAMBOREK

Czego unikac?

e Bambusowe tamborki - sg nierbwne i
postrzepione. Jesli chcesz oszczedzi¢ sobie
frustracji, trzymaj sie drewna bukowego.

e Plastikowe ramkotamborki - stabo trzymaja
tkanine, szczegdlnie te o wiekszej Srednicy.







TKANINA %ﬂ

Dlaczego wybor tkaniny jest istotny?

Nie kazda tkanina nadaje sie do haftowania. Zalecam 100%
bawetne.

Dlaczego 100% bawetna?

Z wtasnego doswiadczenia wiem, ze odpowiednia tkanina
robi ogromng roznice. Zawsze wybieram 100% bawetne -
jest trwata, tatwa w pracy i pieknie prezentuje haft.

Moje ulubione tkaniny:

e drelich czyli gruba i gtadka tkanina z bawetny, a przy tym
bardzo wytrzymata i mocna. Lubie jg za to, ze nie
przeswituje. Na drelichu haftuje moje obrazy.

e zwykta cienka bawetna tzw. “przescieradtowa” idealna do
delikatnych projektéow, np. szatek do chrztu, lub
serwetek.

- |—




TKANINA

Linki do polecanych przeze mnie tkanin:

Drelich kremowy, jednobarwny
(moj ulubiony, to na nim najczesciej haftuje):

https://drecotton.pl/pl/tkaniny/1904-drelich-bawelna-100-
naturalny-kremowy-jednobarwny-.html?
search query=T1904%09+&results=1

Drelich biaty:

https://drecotton.pl/pl/tkaniny/1203-bawelna-100-gruba-
tkanina-drelich-biala-.html

Cienka bawetna 100% (przescieradtowa):

https://drecotton.pl/pl/tkaniny/3836-bawelna-100-biala-
155gm2-sanforyzowana-.html?
search query=T3836%09+&results=1
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TKANINA

Jak wyglada haft na drelichu? ’m
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Jak wyglada haft na drelichu?
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Jak wyglada haft na drelichu?
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Jak wyglada haft na cienkej baweinie 100%
(przescieradtowa):
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Jak wyglada haft na cienkej bawetnie 100% el
(przescieradtowa):
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TKANINA

Jak przygotowac tkanine do haftowania?

1.Wyprasuj, aby pozby( sie zagniecen.

2.Przytnij na odpowiedni rozmiar. Potdz tamborek na
materiat i wytnij kwadrat, ktorego brzegi s oddalone od
krawedzi tamborka o okoto 6-7 cm. Taki zapas materiatu
utatwia naciggniecie tkaniny na tamborek, zapewniajgc
stabilnos¢ podczas haftowania.







MULINA

Moje ulubione marki e

Kiedy zaczynatam swojg przygode z haftem, testowatam
rozne muliny. Ostatecznie najbardziej pokochatam DMC -
majg piekne kolory i sg wyjgtkowo trwate. Ariadna to
rowniez dobra opcja, szczegdlnie na poczatek, gdy nie
chcesz inwestowac zbyt wiele.

Muliny zamawiam w sklepie Haftix pasmanteria

https://epasmanteria.pl/pl/

Muliny DMC:

https://epasmanteria.pl/pl/5-mulina-dmc

Muliny Ariadna:

https://epasmanteria.pl/pl/3-mulina-ariadna

R —
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MULINA

Dlaczego warto oznacza¢ muline?

Kazdy kolor ma unikalny numer. Po nawinieciu na bobinke
warto opisa¢ go numerem, aby tatwo dokupi¢ brakujgcy
kolor.







MULINA

Bobinki, co to takiego?

Bobinki umozliwiajg nawijanie muliny lub innych nici,
pomagajgc w ich organizacji. Kazda bobinka posiada miejsce
na zapisanie numeru koloru, co utatwia identyfikacje i
porzgdkowanie mulin.

Link do bobinek:

https://epasmanteria.pl/pl/organizery/10340-organizery-
bobinki-na-muline-25-szt.html



https://epasmanteria.pl/pl/organizery/10340-organizery-bobinki-na-muline-25-szt.html
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MULINA

Przechowywanie:

Warto zainwestowad w organizer na muline, aby tatwiej
zachowac porzadek.

Np. taki maty:

https://epasmanteria.pl/pl/organizery/11090-organizery-
pudelko-do-bobinek-male.html

Lub nieco wiekszy:

https://epasmanteria.pl/pl/organizery/3681-organizery-
pudelko-do-bobinek-z-nawijarka-5702850058600.html



https://epasmanteria.pl/pl/organizery/11090-organizery-pudelko-do-bobinek-male.html
https://epasmanteria.pl/pl/organizery/11090-organizery-pudelko-do-bobinek-male.html
https://epasmanteria.pl/pl/organizery/3681-organizery-pudelko-do-bobinek-z-nawijarka-5702850058600.html
https://epasmanteria.pl/pl/organizery/3681-organizery-pudelko-do-bobinek-z-nawijarka-5702850058600.html

MULINA

i R 1hi
TR A w‘a
"






[GrY

lgty do haftu ptaskiego sg roznej wielkosci, w zaleznosci od
tego jakg gruboscig nitek muliny haftujemy i jaki efekt
chcemy uzyska¢. Warto troche pohaftowaé w domu i
zobaczyd, co daje jaki efekt.




[GLY % .

Numery igiet to wskazéwka, ktéra pomaga dobrac
odpowiednie narzedzie do konkretnego projektu.

Co oznaczajg numery igiet?

Okreslajg one ich grubosc i dtugosc - im wyzszy numer, tym
ciensza i krotsza igta. Na przyktad:

e |gty z niskimi numerami (np. 18-22) sg grubsze i
przeznaczone do pracy z grubszymi ni¢mi, takimi jak
wetna lub sznurki, podwodjna grubos¢ muliny.

e gty z wysokimi numerami (np. 24-28) sg ciensze i
bardziej delikatne, idealne do drobnych nici, i do haftéw
na cienkich tkaninach.

Cienkie igty utatwiajg tworzenie szczegoétowych wzordw, a
grubsze nadajg sie do wyrazniej widocznych Sciegow.

Moja rada:

Zawsze staram sie mieC pod rekg igty w roznych rozmiarach.

B —
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Link do igiet, ktére uzywam i polecam:

lgty do haftu recznego John James Size 1

https://allegro.pl/oferta/igla-igly-do-haftu-haftowania-
wyszywania-recznego-12szt-john-james-jj13501-
15263305581

Dtuzsza igta z wiekszym oczkiem, idealna do haftowania catg
gruboscig muliny:

John James |

Fst. 1840
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Link do igiet, ktére uzywam i polecam:
Komplet 16 igiet w roznych rozmiarach od DMC:
https://epasmanteria.pl/pl/igly-szpilki-naparstki-

nawlekacze/4889-igly-szpilki-naparstki-nawlekacze-igly-do-
haftu-ostre-nr-510-kpl-dmc.html

mw |
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Link do igiet, ktére uzywam i polecam:

Poczatkujgcym polecam tez igly z szerokim uchem -
nawlekanie muliny jest wtedy duzo tatwiejsze.

https://epasmanteria.pl/pl/igly-szpilki-naparstki-
nawlekacze/3942-igly-szpilki-naparstki-nawlekacze-igla-do-
haftu-ostra-nr-18.html

lub

https://epasmanteria.pl/pl/igly-szpilki-naparstki-
nawlekacze/1403-igly-szpilki-naparstki-nawlekacze-igla-do-
haftu-ostra-nr-20.html
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Link do igiet, ktére uzywam i polecam:

https://epasmanteria.pl/pl/igly-szpilki-naparstki-
nawlekacze/3941-igly-szpilki-naparstki-nawlekacze-igla-do-
haftu-ostra-nr-22.html

lub

https://epasmanteria.pl/pl/igly-szpilki-naparstki-
nawlekacze/10408-igly-szpilki-naparstki-nawlekacze-igla-do-
haftu-ostra-nr-24.html
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MAFYE NOZYCZKI

Mate nozyczki do haftu to jedno z podstawowych narzedzi,
ktore naprawde utatwiajg prace. Stuzg przede wszystkim do
precyzyjnego obcinania nici, a czasem takze do delikatnego
prucia.

Warto pamietad, aby uzywac ich wytgcznie do ciecia muliny
lub przycinania flizeliny (jesli jej uzywasz). Unikaj ciecia
papieru czy innych materiatbw - nawet Kkilka takich
+niewinnych” cie¢ moze szybko je stepi¢. Nozyczki do haftu
najlepiej sprawdzajg sie, gdy sg ostre i precyzyjne, wiec dbaj
0 to, aby ich nie obcigzac¢ dodatkowymi zadaniami.




MAFYE NOZYCZKI

Masz do wyboru dwie opcje:
e Nozyczki do haftu Wioskiej marki Premax tzw. bocianki

Nozyczki ze zdjecia kupisz tu (klik)



https://epasmanteria.pl/pl/nozyczki/13902-nozyczki-nozyczki-duze-czapla-115-cm-p1106-8012267303604.html

MAFYE NOZYCZKI

Masz do wyboru dwie opcje:
e Budzetowe nozyczki z Action za niecate 3 zt

y
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NOZYCZKI KRAWIECKIE

Przydadzg sie dobre duze nozyczki krawieckie do wycinania
tkaniny. Ja swoje mam z lkea.
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DY UGOPIS DO PRZENOSZENIA
W/Z0RU NA TKANINE

ldealne narzedzie do przenoszenia wzorow to wymazywalny
dtugopis HappyColor. Ma cienkg koncowke i jest BARDZO
precyzyjny dlatego go uwielbiam! Dtugopis znika pod
wptywem cieptego powietrza z suszarki lub pary z zelazka.

Link do dtugopisu (sg dostepne w kazdym Empiku lub Paper
Concept):

https://www.empik.com/happy-color-dlugopis-usuwalny:-
uszaki-gdd-grupa-dystrybucyjna-
daccar,p1200683824,szkolne-i-papiernicze-p

https://paperconcept.pl/pl/dlugopisy/63671-dlugopis-
wymazywalny-pixi-happy-color-niebieski.html



https://www.empik.com/happy-color-dlugopis-usuwalny-uszaki-gdd-grupa-dystrybucyjna-daccar,p1200683824,szkolne-i-papiernicze-p
https://www.empik.com/happy-color-dlugopis-usuwalny-uszaki-gdd-grupa-dystrybucyjna-daccar,p1200683824,szkolne-i-papiernicze-p
https://www.empik.com/happy-color-dlugopis-usuwalny-uszaki-gdd-grupa-dystrybucyjna-daccar,p1200683824,szkolne-i-papiernicze-p
https://paperconcept.pl/pl/dlugopisy/63671-dlugopis-wymazywalny-pixi-happy-color-niebieski.html
https://paperconcept.pl/pl/dlugopisy/63671-dlugopis-wymazywalny-pixi-happy-color-niebieski.html
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Za kazdym razem, gdy na moim Instagramie pojawia sie ta
deska, dostaje pytania: Kasia, co to za swiecgca deska?

Korzystam z niej ja, ale przydaje sie tez moim dzieciom -
szczegolnie przy roznych edukacyjnych zadaniach, gdzie
trzeba cos precyzyjnie odrysowac.

Ta deska catkowicie odmienita mojg prace. Uzywam jej juz
od kilku lat i naprawde nie wyobrazam sobie bez niej
haftowania! Jest niezastgpiona przy przenoszeniu wzorow
na tkanine.
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Podswietlana deska kreslarska to cienka, lekka i tatwa w
obstudze plansza, ktora emituje rownomierne, delikatne
swiatto. Wystarczy, ze potozysz wydrukowany wzdr na
deske, a na niego materiat do haftu. Wigczasz swiatto i wzér
staje sie widoczny przez tkanine! Mozesz go tatwo
odrysowacd, uzywajgc dtugopisu wymazywalnego.

Niektore wzory sg skomplikowane i majg sporo detali, dzieki
desce mozesz pracowac z petng precyzja.
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Linki do moich rolek na instagramie, na ktorych widac jak
uzwam tej deski:

https://www.instagram.com/reel/CzqvUjDIwOt/?
igsh=MTIxMDIzbTdxdjFqZA%3D%3D

https://www.instagram.com/reel/CO QkolLMpoA/?
igsh=YWdIZHBId3cyYjh6



https://www.instagram.com/reel/CzqvUjDIwOt/?igsh=MTlxMDlzbTdxdjFqZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/CzqvUjDIwOt/?igsh=MTlxMDlzbTdxdjFqZA%3D%3D
https://www.instagram.com/reel/C0_QkoLMpoA/?igsh=YWdlZHBld3cyYjh6
https://www.instagram.com/reel/C0_QkoLMpoA/?igsh=YWdlZHBld3cyYjh6
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‘\, Na desce lezy wydrukowany

wzor i drelich.
Deska jest wytgczona.
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Gdzie kupic?

Na rynku dostepnych jest sporo wariantéw podswietlanych
desek kreslarskich LED. Na poczatek polecam format A4 -
jest poreczny i Swietnie sprawdza sie przy wiekszosci
projektow. Wystarczy wpisa¢é w wyszukiwarke hasto
'podsSwietlana deska kreSlarska LED'. Kilka przyktadow
znajdziesz ponizej:

https://www.empik.com/tablet-graficzny-podswietlana-tablica-
deska-do-rysowania-a4-led-brak-danych,p1430245315,szkolne-
i-papiernicze-p

https://www.mediaexpert.pl/komputery-i-tablety/akcesoria-
komputerowe/pozostale-akcesoria-komputerowe/deska-
kreslarska-huion-a4-led

https://czarodziej.eu/pl/p/Deska-kreslarska-LED-podswietlana-
A4/23123784

—


https://www.empik.com/tablet-graficzny-podswietlana-tablica-deska-do-rysowania-a4-led-brak-danych,p1430245315,szkolne-i-papiernicze-p
https://www.empik.com/tablet-graficzny-podswietlana-tablica-deska-do-rysowania-a4-led-brak-danych,p1430245315,szkolne-i-papiernicze-p
https://www.empik.com/tablet-graficzny-podswietlana-tablica-deska-do-rysowania-a4-led-brak-danych,p1430245315,szkolne-i-papiernicze-p
https://www.mediaexpert.pl/komputery-i-tablety/akcesoria-komputerowe/pozostale-akcesoria-komputerowe/deska-kreslarska-huion-a4-led
https://www.mediaexpert.pl/komputery-i-tablety/akcesoria-komputerowe/pozostale-akcesoria-komputerowe/deska-kreslarska-huion-a4-led
https://www.mediaexpert.pl/komputery-i-tablety/akcesoria-komputerowe/pozostale-akcesoria-komputerowe/deska-kreslarska-huion-a4-led
https://czarodziej.eu/pl/p/Deska-kreslarska-LED-podswietlana-A4/23123784
https://czarodziej.eu/pl/p/Deska-kreslarska-LED-podswietlana-A4/23123784
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Nie jest on niezbedny podczas haftowania, ale ten maty
gadzet moze bardzo utatwi¢ dokrecanie i odkrecanie Sruby
przy tamborku. Ja pozyczytam swéj od meza i trzymam go w
swoim hafciarskim pudetku. Bardzo mi sie przydaje.
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NA KONIEC

Jest mi niezmiernie mito, ze mogtam podzieli¢ sie z Tobg
mojg wiedzg i pasjg do haftu. Mam nadzieje, ze informacje
zawarte w tej publikacji bedg dla Ciebie inspiracjg i pomoca
na Twojej kreatywnej drodze.

Pamietaj, ze ten e-book jest objety prawami autorskimi.
Oznacza to, ze nie wolno go kopiowac, modyfikowac, ani
rozpowszechnia¢ w jakiejkolwiek formie bez mojej zgody.
Dotyczy to rowniez zdjecC zawartych w tej publikacji, ktore sg
MOojg wiasnoscig i nie mogg byC wykorzystywane bez
pisemnej zgody.

Jesli masz pytania, chcesz podzieli¢ sie swoimi postepami
lub opinig, zapraszam do kontaktu! Twoj rozwgj i
zaangazowanie to dla mnie najwieksza motywacja.

Dziekuje, ze jestes tutaj. Trzymam kciuki za Twoje pierwsze
(i kolejne!) projekty. Niech haftowanie przynosi Ci tyle

radosci, ile daje mi!
kasia.kopacz |-
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Kazdy kiedys zaczynat!

kasia.kopa
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